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あん ん

安全な
とお

通り
かた

方
お

こさま

子様にもわかりやすい

じどう

自動ドアは、お
としよ

年寄り、お
からだ

身体の
 ふじゆう 

不自由な
ひと

人、
りょうて

両手で
にもつ

荷物を
も

持っている
ひと

人など、

みんなにやさしいドアで、
せかいじゅう

世界中で
りよう

利用されています。
じどう

自動ドアにぶつかったり、
はさ

挟まれたりしないように、
ただ

正しく
あんぜん

安全に
りよう

利用しましょう。



はじめに
じどう

自動ドアって、
くるま

車いすでも
とお

通れるし、
にもつ

荷物を
も

持ったままでも
らく

楽に
とお
通れるからとても

たす

助かるね。
　みんながいつも

とお

通っている
じどう

自動ドアには、
あんぜん

安全に
りよう

利用する
ための

ただ

正しい
とお

通り
かた

方があるんだよ。
かけこんだり、

た

立ち
ど

止まったりして、ドアにぶつかると
あぶないから、お

とお

父さん、お
かあ

母さんや、
せんせい

先生から
あんぜん

安全な
とお

通り
かた

方を
おそ

教わってね。

自動ドアは、高齢者や障害者を含めて、誰もが建物・施設を円滑に利用できる
ように、各種建物の出入口に数多く設置されています。
自動ドアは、正しい通行を心がけることで、便利に安心してご利用いただけます。

しかし、無理な駆け込みや開いたドアの間で立ち止まっていたりすると、ドアに
衝突する原因となります。
特にお子様のために「ぶつからない」「はさまれない」「引き込まれない」ように、
自動ドアの安全な通り方をご紹介しますので、保護者や教育者の方々からお子様へ
ご指導いただきますようお願いいたします。

保護者、教育者の皆様へ
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※本書は自動ドアの安全性確保に関して、あらゆる場面において事故の防止を保証するものではありません。



1. かけこみ

しょうがくいちねんせい

小学一年生の
こ

子がお
かあ

母さんのあとを
いそ

急いで
お

追いかけて
いって、

し

閉まりはじめた
じどう

自動ドアにぶつかってしまいました。

自動ドアは、自動車などと同様に、急に止まったり、急に開いたりすることができません。あわてず、
ドアが開いてから通りましょう。お子様のあと追いや、かけっこなどによる駆け込みはしないように、
ご指導をお願いいたします。

あぶないこと

保護者、教育者の皆様へ

し
閉まりかけているドアはすぐには

ひら
開かないんだ。

だから、
じどう
自動ドアを

とお
通るときは、

はし
走ったりかけこんだりしないでね。

ドアが
ひら
開いてから

とお
通ろうね。
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し
閉まりかけている

じどう
自動ドアをムリに

とお
通ろうとしたら

いけないよ。
ドアが

ひら
開いてから

とお
通らないとぶつかってしまうよ。

気をつけましょう

なにがいけなかったの？

ね。

たとえば



2.
た

立ち
ど

止まり

ひら

開いた
じどう

自動ドアのあいだで
た

立ち
ばなし

話をしていたら、
と

閉じて
きたドアにぶつかってしまいました。

自動ドア開口部は、センサー等により安全性の確保に配慮していますが、ドアが閉まってくる可能性も
ありますので、開いたドアの間に立ち止まらないように、ご指導をお願いいたします。

あぶないこと

保護者、教育者の皆様へ

ひら
開いたドアのあいだで

た
立ち

ど
止まっていたらいけないよ。

ドアが
し
閉まってきたらぶつかるよ。

4

じどう
自動ドアは

ひら
開くことも

し
閉まることも

だいじ
大事な

やくめ
役目なんだよ。

ひら
開いたドアのあいだに

た
立ち

ど
止まらないで

とお
通ろうね。

そこに
た
立ち

ど
止まっていると、つぎに

とお
通る

ひと
人もこまってしまうよね。

気をつけましょう

ね。

たとえば

なにがいけなかったの？



3. ななめ
しんにゅう

進入

まえ

前の
ひと

人が
とお

通って
ひら

開いていたドアに、ななめ
よこ

横から入ろうと
したら、ドアが

し

閉まりはじめてぶつかってしまいました。

あぶないこと
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たとえば

じどう
自動ドアは

ひと
人が

ちか
近づいてくることを

み
見ているよ。

ななめ
よこ
横から

はい
入ると

み
見えにくいことがあるんだよ。

だから、
じどう
自動ドアが

きづ
気付いてくれるように、

しょうめん
正面からまっすぐ

とお
通ろうね。

なにがいけなかったの？

ムリにななめから
とお
通ったからだよ。

ドアの
しょうめん
正面から

とお
通るのが

ただ
正しい

とお
通り

かた
方だよ。

　自動ドアに横方向や斜めから近づくと、センサーの検知が遅れ、閉じてくるドアに接触する可能性
があります。通行する際は、ドアの正面から入るように、ご指導をお願いいたします。

保護者、教育者の皆様へ

気をつけましょう



５
さい

才の
こ

子が
じどう

自動ドアにさわって
あそ

遊んでいたら、ドアが
ひら

開いて
ドアと

ほうだて

方立の
あいだ

間に
て

手を
ひ

引き
こ

込まれてしまいました。
ドアと

ほうだて

方立の
あいだ

間で
ゆび

指をはさまれてしまうこともあります。

あぶないこと

保護者、教育者の皆様へ
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たとえば

4.
ひ

引き
こ

込まれ・
ゆび

指はさみ

じどう
自動ドアにさわったら

て
手が

ひ
引きこまれたり、ドアに

ゆび
指をはさまれたりすることがあるよ。

なにがいけなかったの？

気をつけましょう
じどう
自動ドアがとつぜん

ひら
開くかもしれないよ。

だから、
じどう
自動ドアの

ちか
近くで

あそ
遊んではいけないよ。

保護者、教育者の皆様へ

　集合住宅の玄関自動ドアや、タッチスイッチ式の自動ドアは、人の操作等により自動ドアが開き
ますので、お子様が手を触れないように、ご指導をお願いいたします。



5.
ひら

開くドアと
しょうとつ

衝突

６
さい

才の
こ

子が、ドアの
よこ

横のガラスに
て

手をついて
そと

外を見ていたら、
ひら

開いてきたドアにぶつかってしまいました。

あぶないこと

7

たとえば

保護者、教育者の皆様へ
保護者、教育者の皆様へ

　自動ドアの引き込み側にお子様が近づかないように、ご指導をお願いいたします。

気をつけましょう
え
絵の

きいろ
黄色い

ばしょ
場所はドアにぶつかることがあるよ。

だから
ちかよ
近寄ってはいけないよ。

なにがいけなかったの？

え
絵の

きいろ
黄色い

ばしょ
場所はドアが

ひら
開いてくるからあぶないよ。

ドアの
ちか
近くで

あそ
遊んではいけないよ。



通行上の注意

■タッチスイッチ式の自動ドアの場合
タッチスイッチを押して開ける自動ドアは、後続の人を検
知しない場合があります。前の人に続いて通る場合は、
開いたドアが閉まってこないことを確認してから通行して
ください。

■集合住宅等の玄関自動ドアの場合
集合住宅の玄関自動ドアは人の操作等により自動ドアが
開きますので、操作をする前に、自動ドア周辺で子供が
遊んでいないかなど周囲に注意してください。

■子供連れの通行について
子供は思いもよらない行動をします。お子様連れで自動
ドアを通るときは、手をつないで、ドアが開いたことを確
認してから通行してください。
また、お子様を自動ドアの近くで遊ばせると、思わぬ事故の
原因となります。

保護者、教育者の皆様へ

本書の内容は著作権法によって保護されています。第三者が無断でこの著作物の一部または全部を営利目的に使用することを禁じます。
※これらの情報を利用することにより直接・間接的に生じた損害に関して、一切の責任を負うものではありません。

〒105-0022 東京都港区海岸1-9-18
TEL 03-3436-3287 FAX 03-5473-9576
URL：http:// jada-info.jp

自動ドアの安全な通り方
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全国自動ドア協会では、JIS A 4722に準拠した安全ガイドブックを発行し、自動ドアの更なる安全性の向上に
向け、JIS規格の要求事項を満たす自動ドアの設置を推奨しています。

全国自動ドア協会（Japan Automatic Door Association)は、自動ドアの製造およびその販売会社で構成され、社会に快適で安全な
自動ドアを提供することを目的とした民間の団体です。


